
 
 
 
 
 

             
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Wochentag Datum Gericht Preis 

Im Ärztehaus Plänterwald,  
Galileistraße 31 in 12435 Berlin 

Tel. 030-3920 3047 Fax 030-3920 3049 
Öffnungszeiten:  

Montag bis Freitag,  
9:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Inh. Beate Laudzim 

Herzlich  
Will- 
kommen 

Mittwoch 02.05.2012 Schnitzel, paniert und gebraten. 
dazu Kartoffeln, Pilzrahmsauce und Blumenkohl oder 
Kohlrabi 

5,40 € 
 

Donnerstag 03.05.2012 Rügener Fischtopf, 
Kartoffeln und frisches Wurzelgemüse herzhaft in 
Dillrahm geschmort und aufgefüllt mit Fischfilet 

4,40 € 

Freitag 04.05.2012 
 

Gulasch, 
dazu Kartoffeln oder Spirellies, Pfannengemüse oder 
kleiner Salat 

4,50 € 
 

Montag 07.05.2012 Königsberger Klopse, 
gekocht mit Champignons und Spargel, dazu 
Salzkartoffeln 

4,30 € 
  

Dienstag 08.05.2012 Hähnchentopf 
Hähnchenfleisch gekocht mit frischem Wurzelgemüse, 
als Einlage wahlweise Reis oder kleine Suppennudeln 

3,90 € 

Mittwoch 09.05.2012 Schweinebraten aus dem Schweinerücken (mager) 
oder vom Kamm (durchwachsen) 
dazu Salzkartoffeln, Sauce und Bayrisch Kraut oder 
Buttermöhrchen 

5,40 € 
 

Donnerstag 10.05.2012 Gefüllte Paprikaschote 
Dazu Kartoffeln und Rahmsauce 

4,60 € 

Freitag 11.05.2012 Hähnchenbrustfilet „Cordon Bleu“ 
Hähnchenbrust gefüllt mit Kochschinken und Käse, 
paniert und gebraten, dazu Kartoffeln oder Kroketten, 
Rahmsauce, kleiner Salat 

4,60 € 

Montag 14.05.2012 Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit Kochschinken 4,00 € 
Dienstag 15.05.2012 Kartoffelsuppe oder Erbseneintopf, jeweils mit 

Würstchen 
3,90 € 

Mittwoch 16.05.2012 Kohlroulade, 
dazu Salzkartoffeln und Sauce 

4,90 € 

Donnerstag 
Gerne reservieren 
wir Ihren Tisch. 

17.05.2012 Herrentag, bei uns auch für die Damen!!! 
BRUNCH AB 10 UHR (bis 15 Uhr) 
Unser üppiges Buffet…mit allerlei Leckerem für`s 
Frühstück, zum Mittag wird gegrillt und mit einigem 
Süßen, das die Stunden bis zum Nachmittag begleitet... 
Kaffee so viel sie mögen, ist im Preis enthalten. 

8,00 € 

Freitag 18.05.2012 Fischfilet 
Paniert und gebraten, dazu Kartoffeln, Dillsauce, 
Möhren-Apfel-Rohkost 

4,70 € 

Montag 21.05.2012 Spinat mit Rührei und Quetschkartoffeln, 
auf Wunsch gebratene Schinkenwürfel und Zwiebeln 

3,80 € 
 

    



 
Dienstag 22.05.2012 Möhreneintopf 

Gekocht mit Kassler 
3,90 € 

Mittwoch 23.05.2012 Rinderroulade, 
dazu grüne Bohnen oder Rotkohl, Kartoffelklöße, Sauce 

6,40 € 

Donnerstag 24.05.2012 Boulette 
dazu Rahmsauce, Kartoffeln, Mischgemüse 

4,20 € 

Freitag 25.05.2012 Exotische Geflügelpfanne 
Geflügelfleisch geschmort mit asiatischem Gemüse und 
Ananas in Curry-Rahm-Sauce, dazu Reis oder Kartoffeln 
Oder Geflügelpfanne klassisch mit gemischtem 
Gemüse in Rahmsauce, dazu Kartoffeln oder Reis 

4,50 € 

Pfingstsamstag 26.05.2012 

 

SSppaarrggeelleesssseenn  ab 12:00 Uhr 
Vorspeise: Spargelcremesuppe 
Hauptgang: Frischer Spargel, dazu 
Schweineschnitzel paniert und gebraten, 
Petersilienkartoffeln und Sauce Hollandaise 
Dessert: Vanilleeis mit frischen Erdbeeren 
- alle Gänge einzeln bestellbar - 

 
2,00 € 
8,90 € 
 
 
 
2,50 € 

Dienstag 29.05.2012 Kohlrabieintopf 4,00 € 
Mittwoch 30.05.2012 Hähnchenkeulen aus dem Ofen, 

dazu Kartoffeln, Sauce und Pfannengemüse 
4,70 € 

Donnerstag 31.05.2012 Jägerschnitzel „Ost“ 4,20 € 
Jagdwurstscheiben paniert und gebraten, dazu 
Spirellies und Tomatensauce 

 

Gerne liefern wir unser Essen auch zu Ihnen nach Haus oder verpacken es 
Ihnen zum Mitnehmen. Auslieferung ab ca. 12:30 Uhr. 
 

Liebe Kunden, 
immer wieder hören wir: „Sie haben ja abends und an den Wochenenden 
nicht offen, da kann ich ja keine Platten bestellen.“ Doch! Fast jedes 
Wochenende finden gebuchte Feiern im Lokal statt, bieten wir auch an den 
Wochentagen abends Platz für Veranstaltungen. Wir liefern täglich, auch 
am Wochenende, belegte Brötchen, kalte Platten und komplette Buffets 
aus oder betreuen Veranstaltungen mit unserem Partyservice außer Haus.  
Also: 
Kalte Platten, belegte Brötchen, Salate, Canapés, Braten und Suppen, 
Kuchen und Torten, komplette Buffets, kleine Häppchen… als Lieferung zu 
Ihnen nach Haus oder als Feier in unseren Räumen…  
Ihre Party in unseren Räumen… bis zu 35 (über beide Gasträume, max. 25 
Personen im hinteren Gastraum) Personen. 
 

Feiern, Veranstaltungen, Party- und Plattenservice: 
Gerne auch abends und an den Wochenenden!!! 
 

Leider können wir aufgrund gestiegener Lebensmittelpreise (vor allem für Rindfleisch) 
manche Gerichte nicht mehr zu den gewohnten Preisen anbieten. Wir bitten hier um Ihr 
Verständnis. 
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